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楽しくおけいこし、お免許取得しませんか
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			文 ･ 写真　倉田　和美　FDA 本部主任講師　認定校フローラルスタジオＫ＇	ｓ主宰　　

フ ラ ワ ー デ ザ イ ン の 周 辺

その 104
『“日常”のありがたさ』

　今年2023年もカウントダウンが始まりまし

た。長くて暑い暑い夏が終わり、短い秋、そ

していまは冬の到来です。

　皆さんも、少しはコロナが落ち着いて、日

常の生活や行動が戻ってきたでしょうか。イ

ンフルエンザも油断できませんが、街や交通

機関内でマスクをする人がずいぶん減りまし

た。海外からの人々も増え、コロナ前ってもっ

と多かったのかしら？！とびっくりするほど

です。

　FDAでも、昨年あたりから徐々にセミナ―

や研修会も復活しましたね。すでに参加くだ

さった方、これからは参加しようかな？！と

考えている方もいらっしゃると思いますが、

また多くの仲間と、対面でもリモートでもお

目にかかれると、やはり楽しくまた頑張ろう

かな♫！っとパワーをいただきます。

　個人的にも、映画鑑賞、友人とのランチ会、

プチ旅行等々、一時期はまったくでしたが、

徐々に復活(^^♪。レッスンも皆さん戻ってき

てくださり、“日常がほぼ戻ってきた感”がして

います💛いろいろな絵画展も今年になって多

く行くことができて、うれしい限りでした！

☆東京国立近代美術館70周年記念展

　　　　　　　　　　　『重要文化財の秘密』

＜問題作が傑作になるまで～

　　　　　　　史上初、ぜんぶ重要文化財＞

＊高橋由一の『鮭』

 

＊岸田劉生の『麗子微笑』

 

　いつか実物に会いたいと思っていたこの2作

品にやっと出会えて感動しました！

☆『20年ぶり待望の大回顧展

　　　　　　　　　　　アンリ・マティス展』

　フランスの巨匠アンリ・マティスの個性を

20年ぶりに鑑賞することができました。
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☆『山下清　展：100年目の大回想』

 

　放浪の天才画家として知られる山下清の生

誕100年記念展示会。貼絵、油絵、ペン画、水

彩画など約190点に加え、愛用のリュックや浴

衣なども展示されていて、山下清ワールドを

堪能できました。

☆パリを愛した孤独な画家の物語

　　　　　　　　　『モーリス・ユトリロ展』　

 

パリの街を描いた「白の時代」と呼ばれる代

表作約70点を中心にした展示会。

☆デイヴィッド・ホックニ―展

 

　現代美術の最高峰といわれるイギリスの画

家デイヴィッド・ホックニ―の27年ぶりの大

規模個展。1937年生まれ80歳を超えた画家と

は思えない楽しく平和を感じる作品ばかり。

　今、世界中で起こっている勢力争いや環境

問題、経済問題などを現実にして、自国にい

ながらにして世界中の偉大な画家たちの絵画

を観ることができる日本は、とても恵まれて

いることを改めて実感します。

　まだまだ、モネやゴッホ、印象派などの展

示会も目白押し！！ぜひ、皆さんもチャンス

があれば会場に足を運んで、「心の糧」を増や

していきませんか？！

　「普通の行動」ができることにありがたさを

再認識した今年でした。

では、皆さま、よいお年を💛
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文・松村	亮佑
東京都中央卸売市場板橋市場内仲卸
㈱自由が丘フラワーズ代表取締役社長

はなどんや ワクワク通信

　こんにちは！はなどんやの松村です。今、私がこち

らを書いているのは 2023 年 11 月の初旬ですが、なん

とTシャツに短パン姿という夏のいでたち。ちなみに

今日の東京都内の最高気温は26度とのことです。九州・

長崎で育った私ですら、11月と言えば晩秋～初冬の肌

寒い情景を想起しますから、ここ数年で大きく気候が

変わったことを実感せざるをえません。最近は「地球

温暖化なんかではない、地球沸騰化だ！」と環境の有

識者も言っておられますが、本当にその通りなのでしょ

う。

閑話休題

　一方、経済の専門家の方からは日本（のみならず欧

州など北半球）が暖冬だと、冬場の石油エネルギーの

消費が抑えられ、結果として原油価格の上昇を防ぐ効

果がある（から喜ばしい）との見解が出ているのを耳

にしました。「確かにそうかもなぁ」と思う反面、私た

ちの生活の根幹であるエネルギーの価格がお天気に左

右されてしまうというのもなんだかなぁと。どちらに

せよ、「大量生産、大量消費、使い捨て」の時代は終わっ

たことは間違いありません。

　さて、我が花業界でも「サステナビリティ（持続可

能性）」に関する取り組みをどうするか、にわかに議論

が高まっています。例えばお花屋さんの店頭で花束や

アレンジメントをラッピングするフィルム素材をＯＰ

Ｐと言いますが、これは石油由来の製品で、なおかつ

リサイクルしにくいのだそう。環境に感度の高い方々

は「これをいかに使わなくできるか？」と声高になさっ

ているようです。他にもアレンジメントを作る際に便

利な吸水スポンジも、割と昔からやり玉に挙げられる

素材の一つと言えましょう。他方、生産分野において

も南米やアフリカなど低緯度高地（いわゆる常春の地）

に比べると日本のエネルギー消費は桁違いで、「冬は暖

房・夏は冷房」が一年中欠かせない中での花の生産の

コストは高止まりしています。また生産地から消費地

への輸送についても燃料代のみならず、いわゆる「2024

年問題」と呼ばれるドライバーさんの人手不足など、

サステナビリティに影を落とすようなトピックスの枚

挙に暇はありません。

　では、花業界は全員で潔く店じまいしたら良いので

しょうか。当然ですが、私はそうは思っておりません。

むしろこのような時代になったからこそ、人々の心に

寄り添う「花」の存在価値は高まっていくことでしょ

うし、そうした価値をお届けして行くことは私たちの

ミッションと言えます。この「花の価値を届ける」こ

とと「サステナビリティ（持続可能性）」を両立させる

ために必要なこと、それはコミュニケーションに他な

らないと思います。生産、流通、生活者のそれぞれの

現場でどのような事情があり、そこをお互いに補完し

解消できる可能性はないのか模索する必要があると思

いますし、それが少しでも実現できれば大きな進歩に

繋がると思います。誰かの問題を解消してあげること、

誰かから感謝してもらえること、これこそが経済的意

味を上回る人間の喜びではないでしょうか。

　強大な武力を操るごく一部の人々にも、少しでも感

じてもらえると良いのですが・・・

サステナビリティにはコミュニケーションが必要

㈱自由が丘フラワーズ　はなどんやアソシエ
ＴＥＬ　048-458-4187

ホームページ　 https//www.hanadonya.com (PC)
Twitter@hanadonya で検索

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ ＠ hanadonyaassocie
はなどんやアソシエ facebook

https://www.facebook.com/hanadonya/
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　今回は、毎年恒例、池袋サンシャイン地下1階噴水広場で
開催されている「ダリアの華展」のご紹介をさせて頂きます。
　10年を超えるこのイベントも、今年は例年とは比べ物になら
ない夏の暑さの影響で、10月初旬の開催日に、ダリアの花た
ちの開花が大幅に遅れ、会場を飾れるだけの花々が揃うかど
うか？ギリギリまで各産地と情報交換をして準備を進めていきま
した。
　結果、通常珍しい品種や人の顔くらいある大振りのダリアは
ほとんど手に入らず、北海道や長野の施設栽培（温室等）
で育てられた物を購入して、会場装花を作らせて頂きました。
ここで、再度のご説明ですが、ダリア栽培には「施設栽培」
と「露地栽培」の2種類があり、ご存知の通り「施設栽培」
では、季節に関係なく温室で管理する為、ハウス内の栽培効
率を高める目的で、花型は大きくても15㎝位まで、また物流
効率も1箱に入る本数を多くする為、あまり大きな品種は栽培
されていません。

　1年に1度、私たち「日本ダリア会」の会員が中心で行う
池袋サンシャインでの「ダリアの華展」は、日頃首都圏エリ
アでは目に出来ない新品種や大型品種などを、秋田や山形な
どの「露地栽培」で作られたダリアを、生産者や観光農園に
頼んで直接会場にトラックで輸送しているのです。

　ただ、今年は、異常なほどの夏の暑さに加え、9月に入っ
てからも気温が下がらず、通常、1番花の夏開花する分を切
り戻し、2番花がちょうど良い状態で9月下旬から10月上旬に
開花するように調整してもらっているのです。
　ところが、今年は猛暑に加え水不足、ほとんどのダリアの2
番花の花芽が9月下旬になっても上がってこないという最悪の
状態になってしまいました。

　これには本当に困りました。とは言え自然の事なのでどうす
ることも出来ません。「現状有るものでやるしかない」と腹をく
くり、出来上がったのが今年の「ダリアの華展」でした。
　写真をご覧頂くと解るように、いつもよりダリアの主張が少
ないのは、以上のご説明の通りです。

日本ダリア会　理事
株式会社　F.COMMUNICATIONS

鈴 木 千 春

ちょこっと花事情
第 7 回

2021年の大型品種ダリア
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　なかでも、今年の新しい試みとしては、福島の塙町が取り
組んでいる、休耕田を利用して破棄される球根を使っての
「SDGs」的な観点で生産されたダリアを、缶に入るだけ自分
で摘み取る「ダリア摘み」体験は、老若男女を問わず非常
に人気を博しました。
　　
　準備段階では、
フラワーデコレー
ター協会の先生方
が、今回もたくさん
応援に来てくださ
り、大いに活躍して
くださいました。特
に、広島県や山口県の先生方、遠くから来てくださって、徹
夜作業も一緒に作業してくださり感謝の限りです。
　また、埼玉女子大の学生さんたちに、販売用の花束の作り
方をレクチャーしてくださったり、品種展示のベース作りをお手
伝い頂いたり、会場装花に総がかりで取り組んでくださったりと、
ご協力頂き本当にありがとうございました。

　来年は、今年よ
り1週間早い開催日
を確保して頂きまし
たが、必ずしも今
年のように暑いとは
限りませんし、台
風がたくさん来るか
もしれず、いつも気
候や自然現象に振
り回されてはおりますが、くじけず頑張ってダリアの普及に努め
ていきたいと思っております。

　それでも、ガーデナーチー
ムの協力を頂き、カラーリー
フの葉物や、ダリアと同時期
に開花する花 を々一緒に配置
して頂き、素敵なパークが
出来上がりました。

　今年は、池袋サンシャイン
の展望フロアーがリニューア
ルして、誰でも寛げる「てん
ぼうパーク」がオープンした
のと連動して、こちらのテー
マも「だりあパーク」としま
した。
　誰でも植え込みの中で写真を撮って頂ける「フォトスポット」
も2箇所作り、ダリアを身近に感じてもらえるようにしてみまし
た。
　花不足にあえいだ今回の「ダリアの華展」でしたが、コロ
ナ禍では実現出来なかったワークショップやステージイベントな
ど、復活したものもありました。
　日頃なかなか触れないダリアの生花を、ご自身でスポンジに
アレンジしてみたり、著名な外国人アーティストのデモンストレー
ションを見てみたり、タカラジェンヌからダリアの生産農家に華
麗に変身した方のお話を聞いたりと、イベント内容も充実して
いました。

　　

ローラン・ボーニッシュが作成したアレンジとブーケ

ローラン・ボーニッシュが作成したアレンジとブーケ

23



　東京堂からはブック型ケース「和ブックボックス」のご紹
介です。東京堂オリジナルの和柄で中央には水引をイメー
ジした箔をあしらい、モダンで上品な雰囲気に仕上げまし
た。インテリアとして飾っても素敵ですし、使い方次第で面
白いアレンジが出来上がります。ぜひ、お試しください。

　東京堂からは「ブラッシュステージ＆アンティークステージ」の
ご紹介です。表面にハンドペイントでブラッシュ加工を施した豪華
で重厚感のある器です。上面がフラットなのでアレンジはもちろ
ん、様々なディスプレイにもご使用いただけます。ぜひ、お試し
ください。

販売先：㈱東京堂／本社　Tel：03-3359-3331 ㈹　※ご購入の際は、会員登録が必要です。

資材屋さんがおすすめする商品をご紹介するコーナーです。
資材屋さんのご好意により、今月号のプレゼントにもなっています。
応募方法など詳しくは、“FDA  INFORMATION”をご覧ください。

協力・資材提供：（株）東京堂／横浜ディスプレイミュージアム

資 材 屋 さ ん の

オ ス ス メ 情 報

『和ブックボックス』

『ブラッシュステージ＆アンティークステージ』

XY30‐色番（W11×D5×L17cm）
希望小売価格　￥1,600（税抜）
カラー：5．蒼／金　18．金／白

和ブックボックスS

〔5〕

〔18〕

CX1665（φ15×H9cm）
希望小売価格　￥2,800（税抜）

CX5014（φ15×H9cm）
希望小売価格　￥2,800（税抜）

CX1666（φ15×H15.5cm）
希望小売価格　￥3,100（税抜）

CX5015（φ15×H15.5cm）
希望小売価格　￥3,100（税抜）

CX1667（φ15×H23cm）
希望小売価格　￥3,600（税抜）

CX5016（φ15×H23cm）
希望小売価格　￥3,600（税抜）

ブラッシュステージS アンティークステージS

ブラッシュステージM アンティークステージM

ブラッシュステージL アンティークステージL
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『FukuEmaki』
　個性的でかわいいアイテム「FukuEmaki」のご紹介です。絵巻物をイ
メージしたやさしい形の器です。漫画やアニメのルーツとして高く評価さ
れている鳥獣戯画のモチーフをさり気なくあしらったデザインです。お正
月はもちろん、和のイメージにピッタリです。ぜひ、お試しください。

販売先：㈱東京堂／本社　Tel：03-3359-3331 ㈹
※ご購入の際は、会員登録が必要です。

『ソラージュ』

　横浜ディスプレイミュージアムからは「ソラージュ」のご紹介です。ソラ
の木の皮を薄く剥いて乾燥させ、一つ一つ丁寧に作り上げたお花です。ソラ
はタイ王国などの水田で育つマメ科の草本植物で「セノー」とも呼ばれ、茎
は花材、新芽や花は食用として親しまれています。プリザーブドやアーティフィ
シャルフラワーとの相性がよくアレンジを引き立てられる商品になっており
ます。ぜひ、お試しください。

販売先：横浜ディスプレイミュージアム　Tel：045-441-3933　Fax：045-441-2922　※ ご購入の際は、会員登録が必要です。

資材屋さんがおすすめする商品をご紹介するコーナーです。
資材屋さんのご好意により、今月号のプレゼントにもなっています。
応募方法など詳しくは、“FDA  INFORMATION”をご覧ください。

協力・資材提供：（株）東京堂／横浜ディスプレイミュージアム

資 材 屋 さ ん の

オ ス ス メ 情 報

155-401-392（W7×L8×H8cm）
希望小売価格　￥650（税抜）

155-403-392（W5.5×L7.5×H6.5cm）
希望小売価格　￥520（税抜）

155-401-492（W7×L8×H8cm）
希望小売価格　￥650（税抜）

155-403-492（W5.5×L7.5×H6.5cm）
希望小売価格　￥520（税抜）

155-402-392（W10.5×L10.5×H10cm）
希望小売価格　￥1,000（税抜）

155-404-392（W8×L14×H8cm）
希望小売価格　￥900（税抜）

155-402-492（W10.5×L10.5×H10cm）
希望小売価格　￥1,000（税抜）

155-404-492（W8×L14×H8cm）
希望小売価格　￥900（税抜）

ソラパーツボタンムク2P
MCY-0551　（花径10㎝・花高4㎝）
希望小売価格　￥880（税抜）

ソラパーツウメアカ2P
MCY-0558　（全長17cm・花径4cm・花高1.cm）
希望小売価格　￥880（税抜）

ソラパーツジニアS桃4P
MCY-0549　（花径4.7cm・花高1.7cm）
希望小売価格　￥880（税抜）
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開催予定のセミナー内容は次ページ以降をご参照ください

■申込方法■

■クレジット決済など、他決済方法を希望の方は FDAショップよりお申し込みください。 

■ＦＤＡ事務局にお電話または FAX、メールにて申し込みの場合

■JCFA日本切花協会主催セミナーについては、セミナー情報ページに専用の申込先の記載

　がございますので、そちらからお申し込みください。

https://fdashop.thebase.in/

TEL：03-5391-1831　 FAX：03-3985-6254 　seminar@fda-jp.com
※お申込みの際に、下記内容をお伝え（ご記入）ください。
　セミナー名、開催日、参加申込者氏名、認定番号
　電話番号、FAX 番号、携帯番号、所属教室名
※お申込み後、１週間以内に決済してください
振込先：三井住友銀行　池袋東口支店　フラワーデコレーター協会 　普通　 ６７１０８５４
　　※ 振込手数料はご負担くださいますようお願いいたします。
　　※ お申し込みは参加費のご入金をもって完了となります。
　　※ お申し込み後はいかなる場合も返金できかねます。
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第4回　フラワースクールサラ　作品展
　10 月 28 日・29 日　武蔵野市吉祥寺永谷ギャラリーで作品展を開催しました。コロナで長い間作品展

を開催できなかったのですが、やっと開催出来、喜びで一杯です。

　各自生花、プリザーブドフラワーの作品を展

示するだけでなく、共同作品を作ろうと話し合

いました。

　ピーターラビットのガーデンを力を合わせて

全員で作り上げ、とても楽しく充実した作品展

になりました。

　半年間生徒たちは一生懸命取り組み、忙しく

大変でしたが、スキルアップし、優しさや思い

やりが一段と強まったと思います。

　ご協力、ご支援いただいた皆様には感謝申し

上げます。

FDA認定校　フラワースクールサラ　主宰 笹尾節子 東京都武蔵野市
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＜久しぶりの八ヶ岳アレンジツアーれぽーと＞
　９月に４年ぶりの＜八ヶ岳アレンジツアー＞を開催しました。
　コロナも落ち着いて来たとはいえ、どうしようかしら？！との思いもありましたが、いざ
行ってみれば、あ~やっぱりいいな～♪♪との思い。
定宿ペンションのおいしいお料理にも魅せられて、久々の楽しい時間を過ごすことができま
した。青い空と、おいしい空気、樹々の緑がたまらない八ヶ岳を再認識しました��

フローラルスタジオK's
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FDA  INFORMATION

●2023年度 認定校主宰者研修会　沖縄会場

●冬季休業期間のお知らせ

●「認知機能向上のためのフラワーアレンジメント指導者養成講座」について

●「花で始めるSDGs エコフラワーアドバイザー指導者養成講座」について

●「会報誌“華輪”等への寄稿及び情報提供などのご協力のお願い

●「個人情報の再登録」について

●現在の業務体制・受付対応について

●「年会費」について

●「退会・休会制度」について

●プレゼントについて
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「認知機能向上のためのフラワーアレンジメント指導者養成講座」について
　フラワーデコレーター協会では「ＳＦＡプログラムの教え方」を身につけていただき、『脳トレフラワーアドバイザ―
（旧FDAインストラクター）』として、皆さまのご家族やご友人、全国の病院や施設などにいらっしゃる認知機能
向上を必要とされている方々や、認知機能低下予防として興味をお持ちの皆様に、実際にＳＦＡプログラムによるフ
ラワーアレンジメントの制作指導を行っていただくために、農研機構にご協力いただき、フラワーデコレーター協会
が『指導者用教材』を制作した講座です。
　お花を通した社会貢献、子供たちへの花育、新たな指導者の育成などを目的として、ぜひ活用していただきた
いと思います。お申込みやご質問につきましては、フラワーデコレーター協会までお問合せください。

冬季休業期間のお知らせ
フラワーデコレーター協会とFDAフラワースクールの冬季休業期間は下記の通りとなります

12月29日（金）～ 2024年1月8日（月）
ご不便、ご迷惑をおかけいたしますが、何卒、よろしくお願いいたします。
休業期間中のご連絡はメール、またはFAXにてお願いいたします。

Mail：info@fda-jp.com						fax：03-3985-6254

2023年度 認定校主宰者研修会　沖縄会場
2023年度認定校主宰者研修会、沖縄会場開催が決定いたしました。
年内にご参加いただくことができず、こちらの会場までお運びいただける方もお申し込みいただけます。
認定校主宰者沖縄会場：2024年1月26日（金）
また、この開催に合わせ「花で社会貢献！	Wセミナー」も翌日、1月27日（土）に開催いたします。
研修会及びセミナーの実施内容、会場詳細などにつきましては、セミナー情報ページをご参照ください。

「花で始めるSDGs エコフラワーアドバイザー指導者養成講座」について
　“花で社会貢献”を、楽しくお花の指導をしていきながら携わることができれば、また、いつものレッスンか
ら意識して活ければ…。そういったご要望にお応えし、「認知機能向上のためのフラワーアレンジ指導者養成講座」
に続き、花での社会貢献活動の一つとしていただける「花で始めるSDGs	エコフラワーアドバイザー指導者養
成講座」がリリースされました。
　『花で社会貢献！	ダブルセミナー　認知機能向上のためのフラワーアレンジ＆花で始めるSDGs』を開催して
おります。残る会場はわずかですが、両講座が気になっていても踏み出せなかった方は、ぜひ、この機会にご参
加ください。
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「年会費」について
　協会員（FDAライセンス取得者／ FCCライセンス取得者／加盟校主宰者）、準協会員（FPF／ FAFライセン
ス取得者）、一部の検定会員（フラワーカラー検定取得者／フローリスト検定取得者／ウチ花レッスン取得者）
の方々の年会費は、会員登録時にお手続きいただきました金融機関より年に1度、指定月（2・6・10月）に口
座振替をさせていただいております。システム上、口座振替に関する事前のご案内（郵送物）はお送りしており
ません。尚、口座振替がされなかった方、一部の検定会員FDA3級会員の方につきましては、ご案内をお送りし
ております。よろしくお願いいたします。

現在の業務体制・受付対応について
　現在、事務局及びスクールの業務体制は引き続き以下の通りとなりますす。ご理解を賜りますよう、よろしく
お願いいたします。
◆フラワーデコレーター協会
　	一部リモートワークでの業務となります。電話でのお問い合わせはお待たせする可能性もございますので、以
下E-mailにてご連絡ください。　お問い合わせE-mail:info@fda-jp.com
◆FDAフラワースクール
　	平常通りの業務となりますが、お電話のつながりにくい場合がございますので、ご了承ください。また、一部
リモートワークに伴い、担当者不在の場合は翌日以降の折返しとなります。
　フリーダイヤル　0120-370-287（平日9：30	～	18：00）／　お問い合わせE-mail:support-b@fdafs.jp

「個人情報の再登録」について
　フラワーデコレーター協会の会員の皆様は、メールアドレスの登録が必須となりました。大変
お手数をお掛けいたしますが、ホームページ（https://www.fda-jp.com/）またはQRコードよ
り会員情報の再登録にご協力くださいますよう、よろしくお願いいたします。こちらのフォーム
より既にご登録いただいた方は大丈夫ですが、未登録の方は是非ご登録をお願いいたします。

「会報誌“華輪”等への寄稿及び情報提供などのご協力のお願い
　会報誌“華輪”は、年4回3・6・9・12月に発刊しておりますが、諸先生方や会員の皆様など多くの皆様にご
協力いただきお届けしております。
　お近くや身の回りで「花生産者からこんな話を聞けました。」「お花に関するこんなところがあります！」など
の情報を寄稿できるという方がいらっしゃいましたら、会報誌を通して会員の皆様方にもお知らせできればと考
えております。FDA本部だけでは知りえない情報を、在籍している会員の皆様にご協力いただけると助かります。
　フラワーデコレーター協会とその会報誌“華輪”は、会員の皆様方と一緒に作っていくものでもあります。
　ご協力いただける方は、FDAまでご連絡ください。
　どうぞよろしくお願いいたします。

【寄稿及び情報提供はメールにてお知らせください】
Email：info@fda-jp.com
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「退会・休会制度」について
　　FDA会員の退会・休会制度につきましては以下となります。
　　本件につきましてご不明な点などがございましたら、お問い合わせください。よろしくお願いいたします。
１．	退会・休会を希望する場合は、ＦＤＡまで届出書を請求し、所定の手続きを完了するものとします。手続きに
は1ヵ月程かかります。資格更新日（会員登録日）の1ヵ月前までにお申し出ください。請求時すでに新年度
に入っていた場合は、同年度の年会費を含め過去の未納分をすべてお納めいただいた上で手続きを行います。
滞納(未納)分の年会費がある場合は退会・休会はできません。引き続き会員在籍及び会費支払いは継続するも
のとします。

２．本人の都合により手続きが完了しない場合、会員在籍及び会費支払いは継続するものとします。
＜　退会　＞
　　	ＦＤＡ会員の登録は抹消され、会員の権利・特典は消失します。これに伴い、FDAから発行されたすべての
ライセンス認定証、会員手帳とも、公式に証明するものとしては無効となります。以後、再度ＦＤＡ会員とし
て活動を希望する場合は、ライセンス認定試験を再度受験し、ライセンスを取得しなおしていただく必要があ
ります。

＜　休会　＞
　　	ＦＤＡ会員としての権利を一時中断し、休会前の登録情報を保存します。休会期間は最長23ヶ月とし24ヶ月
後には自動復会となり、指定の更新月(2・6・10月)に年会費を口座振替いたします。

　　	23ヶ月以内に復会を希望される場合は、年会費の更新月にあわせて月割りで年会費が発生いたします。また、
休会期間の延長はございません。

プレゼントについて
✿華輪９月号　プレゼント当選者
①「GlasswithCorkシリーズ」or「アンティークフレームＬ」
　当選者／浅野　真理子さん（埼玉県)／丸茂　ゆきさん(島根県)／佐々木　一成さん(大阪府)
②「ディスプレイキューブ」
　当選者／堀　佳奈さん(秋田県)／片倉　佐代子さん(山口県)／小宮　文さん(東京都)

✿今号のプレゼント
「資材屋さんのオススメ情報」のコーナーでご紹介しました商品を、抽選でプレゼントいたします。
①『和ブックボックス』or『ブラッシュステージ＆アンティークステージ』or『FukuEmaki』3名　
②『ソラージュ』3名

✿プレゼント応募方法
52ページのアンケートにお答えの上、希望の商品（第1希望は①、第2希望は②）に①・②と記入し、ＦＡＸ、郵便ま
たはメールにてＦＤＡ事務局までお送りください。締め切りは2024年1月31日（水）到着分までといたします。たくさ
んのご応募お待ちしております。
　送り先：〒171-0022　東京都豊島区南池袋1-25-9-5Ｆ　　フラワーデコレーター協会Ｐ係
　ＦＡＸ：03-3985-6254　　　メール：info@fda-jp.com
※メールにてご応募の際も、感想やご意見などをお書き添えいただき、プレゼントの希望商品を明記してください。
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●2024年2月　ＦＤＡ（フラワーデコレーター）2級ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2023年12月11日（月）～ 2024年1月5日（金）

受験願書提出期限 2024年1月5日（金）消印分迄

試験問題送付日 2024年1月16日（火）頃

答案提出期限 2024年2月5日（月）消印分迄

合否通知発送日 2024年2月20日（火）頃

登録期限 2024年3月8日（金）

受験資格 ＦＤＡ2級所定課題履修修了者

試験課題 理論試験30分／実技試験（アレンジメント30分／ブーケ60分／コサージ30分／カラーイメージアレンジメント30分）

受験料 11,000円

認定登録料 33,000円（ＦＣＣ登録者は22,000円）

年会費 13,200円（ＦＣＣ登録者は不要）

●2024年 ＦＤＡ（フラワーデコレーター）1級ライセンス認定試験 ※秋受験の予定はございません。
試験日 東京会場：2024年3月17日（日）

受験願書配布期間 2024年1月15日（月）～ 1月31日（水）

受験願書提出期限 2024年2月5日（月）消印分迄

実技課題発表 2024年2月9日（金）頃

合否通知発送日 2024年3月22日（金）頃

登録期限 2024年4月8日（月）

受験資格 ＦＤＡ１級所定課題履修修了者

試験課題 理論試験30分／実技試験（アレンジメント30分／ブーケ60分／コサージ30分）

受験料 22,400円

認定登録料 44,000円

年会費 13,200円

●2024年3月　ＦＰＦ（ＦＤＡプリザーブドフラワー）2級・1級ライセンス認定試験
受験手続期間 2024年1月11日（木）～ 1月31日（水）

試験問題送付日 2024年2月13日（火）頃

答案提出期限 2024年3月4日（月）消印分迄

合否通知発送日 2024年3月19日（火）頃

登録期限 2024年4月10日（水）

受験資格 2級：ＦＰＦ2級所定課題履修修了者／ 1級：ＦＰＦ1級所定課題履修を修了した協会員

試験課題
2級：理論試験30分／実技試験45分（制作条件に従ってアレンジメントを制作）

1級：理論試験30分／実技試験（制作条件に従ってアレンジメント・ブーケを制作）

受験料 2級：7,840円／ 1級：10,080円

認定登録料 2級：14,250円／ 1級：17,510円

年会費 6,600円（ＦＤＡ・ＦＣＣ・ＦＡＦ登録者は不要）

2024年度　各種ライセンス認定試験　受験要項
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●2024年5月　ＦＣＣ（フラワーカラーコーディネーター）2級・1級ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2024年3月11日（月）～ 3月29日（金）

受験願書提出期限 2024年3月29日（金）消印分迄

試験問題送付日 2024年4月12日（金）

答案提出期限 2024年5月7日（火）消印分迄

合否通知発送日 2024年5月21日（火）頃

登録期限 2024年6月7日（金）

受験資格 2級：ＦＣＣ2級所定課題履修修了者／ 1級：ＦＣＣ1級所定課題履修を修了した協会員

試験課題
2級：理論試験50分／実技試験40分（指定された配色でアレンジメントを制作）

1級：理論試験50分／実技試験（制作条件に従ってアレンジメント・ブーケを制作）

受験料 2級：11,000円／ 1級：12,520円

認定登録料 2級：33,000円（ＦＤＡ登録者は22,000円）／１級：22,000円

年会費 13,200円（ＦＤＡ登録者は不要）

●2024年5月　ＦＡＦ（アーティフィシャルフラワー）ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2024年3月11日（月）～ 3月29日（金）

受験願書提出期限 2024年3月29日（金）消印分迄

試験問題送付日 2024年4月12日（金）

答案提出期限 2024年5月7日（火）消印分迄

合否通知発送日 2024年5月21日（火）頃

登録期限 2024年6月7日（金）

受験資格 ＦＡＦ所定課題履修修了者

試験課題 理論試験50分／実技試験40分（指定された配色でアレンジメントを制作）

受験料 7,840円

認定登録料 14,250円

年会費 6,600円（ＦＤＡ・ＦＣＣ・ＦＰＦ登録者は不要）

●2024年　第39回フラワーカラー検定
手続期間 2024年2月1日（木）～ 4月26日（金）

手続方法 検定テキスト巻末の『検定申込書』にご記入の上、郵便局より手続きください。

試験問題送付日
2024年5月20日（月）

※試験は5月26日（日）に実施してください。

試験実施日 2024年5月26日（日）

答案提出期限 2024年5月27日（月）消印分迄
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合格証発行料 5,800円（Ｂ5版・オールカラー）
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東京都豊島区要町3-10-11 LDS千川ビル
TEL：0120-905-106
E-mail：info@hakkoshi.com
URL： https://hakkoshi.com

第一回

発酵醸造料理人 伏木暢顕氏の「美味しい発酵食」と今話題の「時間栄養学」を発酵醸造料理人 伏木暢顕氏の「美味しい発酵食」と今話題の「時間栄養学」を
併用して学べる第1回生を特別募集いたします。併用して学べる第1回生を特別募集いたします。
日本が世界に誇る味噌や醤油などの発酵食は、国菌でもある「麹菌」の分解力の
恩恵を受けた、「うま味」と「消化・吸収の促進」「免疫力の向上」「腸内環境の
改善」など、「美味しい」と「健康増進」の両面に寄与する、先人たちから受け
継がれてきた知恵の宝庫です。
発酵料理士協会は、日々の食卓に「美味しい発酵食」をご提案いたします。

FDA提携団体　発酵料理士協会より

プロジェクト限定    大特典あり!

286,000円（税込） ▶ 198,000円（税込） 561,000円（税込） ▶ 440,000円（税込）

発酵料理士協会とは…
発酵料理士協会
は皆さまの生活
に発酵食を取り
入れていただく
ことが食事を楽
しみながらの病
気予防や未病対

策につながり、健やかな人生を送ってい
ただくための第一歩になると考え、発酵
醸造料理人の伏木暢顕氏を名誉講師と
して迎え、美味しい発酵文化を普及して
いくことを目的として発足いたしました。

⚫詳細・資料請求はこちらまで　　https://hakkoshi.com/mycity/fda/

従来、「栄養学」といえば「何をどれだけ食べれば
健康にいいのか」という観点から考えるのが一般
的でした。そこに、新たに「時間」の観点を取り入
れたのが「時間栄養学」。「いつ、何を、どれだけ
食べれば健康にいいのか」という考え方です。
2017年のノーベル生理学・医学賞で体内時計が
注目されたことからも注目され、肥満やがん、メタ
ボリックシンドロームの治療や予防、健康維持・増
進に体内時計が重要な関わりを持っていることが
近年明らかになってきています。こうした体内時計
を考慮に入れた栄養学のことを時間栄養学と呼
んでいます。 ‒ 古谷先生より ‒

全10回のセミナーで、現在開催中ですが、
発酵料理士協会の受講生様は、オンデマンドにて全てのセミナーを視聴できます！

古谷 彰子 Furutani  Akiko
発酵料理士協会  特別講師
博士（理学）　管理栄養士
愛国学園短期大学  准教授　早稲田大学ナノ・
ライフ創新研究機構  招聘研究員

「時間」という観点から、医学・栄養学・調理学
の領域にアプローチすることを専門とし、科学的
根拠を基にしたライフスタイルへのアドバイス、
栄養指導、実体験を基にした食育活動や講演
活動、料理教室も開催

最新研究！最新研究！
話題の「時間栄養学」のセミナーを開催しています。話題の「時間栄養学」のセミナーを開催しています。

⚫発酵料理士アドバイザー認定講座
⚫発酵料理士インストラクター認定講座

プランA
⚫発酵料理士アドバイザー認定講座
⚫発酵料理士インストラクター認定講座
⚫発酵料理士トップインストラクター認定講座

プランB

私私のの街街の の 発酵料理士育成プロジェクト発酵料理士育成プロジェクト私の街の 発酵料理士育成プロジェクト

発酵料理士協会では、各ブロックごとに地域活動メンバーを募集します！

77 詳細は資料をご覧ください。（無料でお送りしています。）

 名誉講師　伏木 暢顕  Fushiki Nobuaki
醸造料理人であり、日本の発酵食文化伝承人。
発酵教室の講師としても活躍し、現在の『発酵食』『麹』人気の
立役者の一人。
イタリアン、和食など料理の道を極めること28年、食材を全く

別のものにかえてしまう、不思議な麹の力に惚れ込み、
独学で麹について学ぶ。

知識が豊富なうえ、面白くてわかりやすい解説が人気で、
テレビや雑誌などメディアにも度々登場。
各地での講演会などでも活躍し、「発酵王子」として
親しまれている。

北海道ブロック

10名

東北ブロック

20名

関東ブロック

50名

中部ブロック

40名

中国·四国ブロック

20名

合計

200名

注目
近畿ブロック

40名九州·沖縄ブロック

20名
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手 続 期 間

試験問題発送日

手 続 方 法
 
試 験 日

答案提出期限

合 否 通 知

手 続 期 限

試 験 時 間

検 定 料

 2024年2月1日（木）～ 4月26日(金)

 2024年5月20日(月)
フラワーカラー検定テキスト巻末の『検定申込書』にご記入の上、
郵便局より手続ください。

2024年 5月26日(日)

2024年 5月27日(月)消印分

2024年 6月17日(月)頃

2024年 7月 5日(金)

理論試験：50分　　　配色試験：50分

6,800円 合格証発行料 5,800円(B5版：オールカラー )

花の色彩知識を身につけてセンスアップ
● 距離的に試験会場に行くことができない…
● 試験日はいつも仕事で休むことができない…
● 体調を崩しているけれど試験には挑戦したい…ｅｔｃ

そんな方々のために 在宅で 試験を受けることができます

【お問合せ】　

フラワーデコレーター協会（FDA）　〒171-0022東京都豊島区南池袋1-25-9今井ビル
TEL 03-5391-1831　FAX 03-3985-6254　https://www.fda-jp.com/ （モバイルからもアクセスできます） 

＊フラワーカラー アドバイザーとは＊
『花の色彩について専門的な知識を身につけ、フラワーアレンジメントやガーデニング
をはじめとする、プライベートやビジネスなどの花に関わる様々なシーンで、幅広く
花の色合わせに関する適切なアドバイスができる人』

検定合格後、希望者には『フラ
ワーカラー検定合格証』を発行し
ます。また、合格証の発行に伴い、
フラワーカラーアドバイザー
として認定されます。

※検定テキストには配色試験
　練習問題が付いています。

フラワーカラー検定
フラワーカラーアドバイザー

＊フラワーカラー検定教材の注文方法は
　本誌P45をご覧ください。

2024年5月実施
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ドアリースプロジェクトとは

リースは、古代ギリシャでの 「名誉と勝利の冠」が起源といわれます。

その後、森羅万象の神である太陽を象徴するものとして

「幸運を呼ぶ」 「永遠に命をつなげる」 などの意味も持つ様になり

ヨーロッパでは古くから今日まで広く親しまれています。

“ドアにリースを飾って　訪れる人を幸せな気持ちにしたい”

“手作りのリースを贈って　相手を想う気持ちを伝えたい”

様々な想いのこもった素敵なリースをもっと日常の中で楽しんでもらえたら ・ ・ ・

そんな願いから私たちは 「ドアリースプロジェクト」 を立ち上げました。

このプロジェクトでは、新しい装飾文化として

「ドアリースを作り、 飾って楽しむこと」 を発信していきます。

暮らしを彩り、 想いを結ぶ。

・ドアリースプロジェクトは、収益の一部を寄付し社会貢献活動に役立てています。

・オリジナルチャームはプロジェクトの証です。社会に貢献しながら、共にプロジェクトを

　 広めてくださる方が増えれば幸いです。

Door Wreath Project
http://doorwreath.jp

ドアリースを飾ってみんなで楽しみましょう

今飾っているドアリースを撮って応募しよう！

入賞すると1,000 円分のQUOカードをプレゼント。

毎月開催 「ドアリースのある素敵なくらし」 フォトコンテスト

応募は下記URL、またはQRコードからアクセスしてください。

https://doorwreath.jp/photocontest

詳細はweb サイトをご覧下さい
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