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   文 ･ 写真　倉田　和美　FDA 本部主任講師　認定校フローラルスタジオＫ＇ ｓ主宰　　

フ ラ ワ ー デ ザ イ ン の 周 辺

その 105
『春＆花に希望と優しさを託して』

　皆さん、こんにちは！

　前回『日常のありがたさ』というエッセイ

をお届けしたばかりですのに、今年、2024年

は、思いもよらない能登半島の大災害と航空

機事故でスタートしましたね💦

　協会員の方で遭遇された方はいらっしませ

んか？心からお見舞い申し上げます。

　地震国とは言えども、阪神、東日本、熊本、

北海道etc、今回。。。本当に大災害で心が痛み

ます。地震災害だけではありませんが、幸い、

私はまだ大自然災害に直接遭遇したことはな

く。。。可能な形でなにか支援して行きたいと

思いますし、この「花輪2024SPRING号」が

発行される頃には、少しでも状況が良い方向

に向かっていることを心から祈っています。

　前号のヨシタ理事長のエッセイに『黄は喜

びの力を持っている』とありました。確かに

＜明るい黄色は希望へと導く色の力を持って

いる＞思います。春の野草、黄色いタンポポ

がこの春また、能登半島でも咲いてくれます

ように💙

 

　タンポポ以外にも、街のあちこちが春色の

いい香りでいっぱいになるこの季節、春のお

花たちは私たちを癒してくれますし、前向き

な気持ちや優しい気持ちにさせてくれます。

 

　この風景は、パリで出会ったチューリップ

たち。色の組み合わせがおしゃれ！と思った

記憶があります。春を優しく謳歌している感

じがしませんか？！

　また、日本では、春は別れと出会いのシー

ズン、桜の季節でもありますが、寒いヨーロッ

パでは、やっと訪れた春を祝うイースターが

人々にとって、とても大切な行事です。今年

は3月31日になりますね。
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　この写真は、フランスアンジェという小さ

な古い街で出会ったチョコレート屋さんの巨

大な卵とウサギ（左側、見えるかしら?!）、も

ちろん、チョコレートでできています🎶

　 ア リ ス の 不 思 議 な 国 に 迷 い こ ん だ か し

ら？！と思ったくらい大きくてびっくりした

ことを、今でも楽しく鮮明に思い出します。

　イースターの季節のフランス、とってもお

勧めですよ (^^♪

❀❀❀

　さて話は変わりますが、前回の華輪で、絵

画展のお話をさせていただきました。私は、

ゴッホでも、ルノアールでもゴーギャンで

も・・・代表作とされる有名な作品たちの中に、

花を描いた作品に出会うと、いつも一人ひそ

かにうれしく思っています💛。

　彼らが見た花たちに、今、私も出会ってい

るんだな～という思いです。（まあ、もっと昔

から花は描かれていましたけれど💦）

　意外に知られていない作品たち、習作であっ

たり、色彩の勉強のためであったり、または

モデル代を必要とせず、売ることを考えて生

活のためにも、多くの画家が花の絵を描いた

ようです。

　ここではゴッホとゴーギャンのお花の絵を4

作品ご紹介しますね。

 

＊ゴッホの『水仙』2枚組。

 

＊ゴッホの『カーネーションをいけた花瓶』

 

＊ゴッホの『ばらとシャクヤク』

 

＊�ゴーギャンの『花束』。左下のフルーツの色

使いがゴーギャンらしいかしら(^^♪

　昨年は、念願の大塚国際美術館に行くこと

ができて大満足！今年もどこか足を運べたら

と思っています。皆さんもぜひ！！

11



12



文・松村 亮佑
東京都中央卸売市場板橋市場内仲卸
㈱自由が丘フラワーズ代表取締役社長

はなどんや ワクワク通信

　こんにちは！はなどんやの松村です。2024 年は元日から

能登半島地震が発生するなど大変な幕開けとなりました。

被災された皆さまには心よりお見舞いを申し上げます。実は

弊社はなどんやアソシエのスタッフやお得意様にも能登地

方にゆかりのある方が多く、災害報道に触れるたびに心を

痛めているところです。一方で、自然災害はいかなる場所

でもいかなる時でも発生するので日頃からの備えが重要と

改めて気づかされました。

閑話休題

　かく言う私も個人的に、年明けから「まさかそんなこと

が！？」という出来事に立て続けに出くわしました。それを周

囲の人に（半分ネタとして）話していましたら、たまたま星

占いに詳しい人がいて「松村さんは今年は大殺界で、しか

も八方ふさがりだよ」と教えてくれました。これまで生きて

来てそんなことを気にしたことがなかったのですが、あなが

ち外れてもないのかと思い、急いで近所の神社にお祓いに

行って来た次第です。

　そのような中でしたが、1月には花市場の関係者一行で

沖縄県の花の生産地を視察に行ってきました。沖縄県は

その温暖な気候を生かして様々な花の生産が行われていま

す。まず最初に訪れたのはストレリチア（極楽鳥花）の生

産現場と出荷施設。この花は露地栽培できる上、きちんと

管理を行えば株が半永久的にもつ（つまりずっと花を収穫

することができる）ということで、この地域の重要作物の

一つとして位置づけられています。それだけに品質のチェッ

クも厳しく行われていて、出荷施設では熟練のスタッフの

皆さんが長さや花のサイズによって厳しい目で的確に等級

を選別していました。

　次に訪れたのは観葉植物の生産地。皆さんもよくホーム

センターなどで鉢に入った観葉植物を目にされると思います

が、もちろん元々は畑に植えられているのです。ここで驚い

たのは本当に窮屈で気の毒なくらいに密集して植えられて

いることでした。理由を聞くと、あえて密集させて植えるこ

とで必要以上に大きくならせず、都会のインテリアにちょう

どよいサイズに育てられるとのこと。「なるほど～」と思わ

ず感心してしまいました。そしてもう一つの感心ポイントは、

その植物を鉢に植え替えた後には３カ月ほどわざと日陰にし

たハウスで養生するということです。これも、沖縄の太陽

の下で育った植物をすぐに出荷して都会の室内に置くと植

物が順応できず枯れてしまうため、少ない光量に慣れさせ

るのだそうです。観葉植物を見る目が変わりました。

　そして最後に訪れたのは「太陽の花」という出荷団体

の出荷施設。ここには全国（全世界？）でも類を見ない先

進的な設備が整っていて、沖縄じゅうの生産地から運び込

まれた花を全国の市場に向けて半自動で仕訳けを行い、そ

の場で真空冷却を行うことで品質を保ったまま消費地まで

届けることができるのだそうです。お盆やお彼岸の繁忙期

には２４時間フル稼働するとおっしゃっていました。

　沖縄県が永遠に平和の象徴であるお花の大産地であり

続けて欲しいと願った視察の旅となりました。

沖縄の産地さんを訪問して来ました。

㈱自由が丘フラワーズ　はなどんやアソシエ
ＴＥＬ　048-458-4187

ホームページ　�https//www.hanadonya.com (PC)
Twitter@hanadonya で検索

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ ＠ hanadonyaassocie
はなどんやアソシエ facebook

https://www.facebook.com/hanadonya/
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　東京堂からは「ティーポットプレート」と「ティーカッ
ププレート」のご紹介です。カラフルでお花が映える
見た目にも楽しいプレート。単体でも複数組み合わせ
てもお使いいただけます。お花に囲まれたティーパー
ティーのようなひと時をお過ごしください。

　東京堂からはカラフルな花器「ポルテ」のご紹介で
す。丸みのある形が可愛らしく、アイデア次第でデザ
インの幅も広がります。レッスンやギフトにもちょうど
良いサイズ。オリジナルのカラーコーディネートで、
ぜひお楽しみください。

販売先：㈱東京堂／本社　Tel：03-3359-3331 ㈹　※ご購入の際は、会員登録が必要です。

販売先：㈱東京堂／本社　Tel：03-3359-3331 ㈹　※ご購入の際は、会員登録が必要です。

資材屋さんがおすすめする商品をご紹介するコーナーです。
資材屋さんのご好意により、今月号のプレゼントにもなっています。
応募方法など詳しくは、“FDA  INFORMATION”をご覧ください。

協力・資材提供：（株）東京堂／横浜ディスプレイミュージアム

資 材 屋 さ ん の

オ ス ス メ 情 報

『ティーポット＆ティーカッププレート』

『ポルテ』

ZE 9080‐色番 W19×L16.2cm
希望小売価格　￥540（税抜）

ティーポットプレート

1‐ホワイト ２‐ピンク ８‐ブラウングレイ

1‐ホワイト

1‐ホワイト 2‐ピンク 4‐イエロー 9‐オレンジ 17‐パープル 23‐グリーン

２‐ピンク ８‐ブラウングレイ

ZE 9085‐色番 W11.5×L8cm
希望小売価格　￥540（税抜）

CX 593‐色番（φ6φ9.5×H7.5cm）
希望小売価格　￥690（税抜）

ティーカッププレート

ポルテ
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『ベリッシモ』
　東京堂からは「ベリッシモ」のご紹介です。人気
のクリアケースにハンドバッグ型が新登場しまし
た！ お花や小物、リボンなど、お好きなアイテムで
アレンジをお楽しみいただけます。ぜひ、お試しく
ださい。

販売先：㈱東京堂／本社　Tel：03-3359-3331 ㈹　※ご購入の際は、会員登録が必要です。

『スチールポット』

　横浜ディスプレイミュージアムからは「スチールポッ
ト」のご紹介です。ブリキでできた器たちはガーデン
風のアレンジと相性の良いアイテム。素材が軽く色味
も明るいので、春先のアレンジにもピッタリです。口
径が広いのでアレンジもしやすくなっています。ぜひ、
お試しください。

販売先：横浜ディスプレイミュージアム　Tel：045-441-3933　Fax：045-441-2922　※ ご購入の際は、会員登録が必要です。

資材屋さんがおすすめする商品をご紹介するコーナーです。
資材屋さんのご好意により、今月号のプレゼントにもなっています。
応募方法など詳しくは、“FDA  INFORMATION”をご覧ください。

協力・資材提供：（株）東京堂／横浜ディスプレイミュージアム

資 材 屋 さ ん の

オ ス ス メ 情 報

ベリッシモ
GH HC104‐CL（W16.5×D6.8×H15.1cm）
希望小売価格　￥1,780（税抜）

ケースは半分に開きます。 上部にラインが入っています。

スチールミルクピッチャーM
RFB‐294　（W12.5×D8×H13.5㎝）
希望小売価格　 ￥850（税抜）

フレンチミルクタンクM
RFB‐297　（φ9×W14.5×H14cm）
希望小売価格　 ￥950（税抜）

スチールオーバルポットM
RFB‐299　（W17.5×D13.5×H9cm）
希望小売価格　 ￥880（税抜）
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開催予定のセミナー内容は次ページ以降をご参照ください

■申込方法■

■クレジット決済など、他決済方法を希望の方は FDAショップよりお申し込みください。 

■ＦＤＡ事務局にお電話または FAX、メールにて申し込みの場合

■JCFA日本切花協会主催セミナーについては、セミナー情報ページに専用の申込先の記載

　がございますので、そちらからお申し込みください。

https://fdashop.thebase.in/

TEL：03-5391-1831　 FAX：03-3985-6254 　seminar@fda-jp.com
※お申込みの際に、下記内容をお伝え（ご記入）ください。
　セミナー名、開催日、参加申込者氏名、認定番号
　電話番号、FAX 番号、携帯番号、所属教室名
※お申込み後、１週間以内に決済してください。
振込先：三井住友銀行　池袋東口支店　フラワーデコレーター協会 　普通　 ６７１０８５４
　　※ 振込手数料はご負担くださいますようお願いいたします。
　　※ お申し込みは参加費のご入金をもって完了となります。
　　※ お申し込み後はいかなる場合も返金できかねます。
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　昨年から会場で開催の研修会開催をしておりましたが、今年から
は懇親会も含めてフル開催となりました。
　ディスカッション有の講習は大変盛り上がり、様々なお話や活動
情報をお伺いすることができました。
　協会へのご要望なども聞くことができ、少しずつでも取り入れて
いきたいと思いました。
　2023年度の研修会は、従来の会場である福岡、大阪、東京に加
え、沖縄でも開催。
　元気で明るい沖縄の先生方に、私たちが元気をいただきました。
　今回の研修会では「フラワーカラーアロマ」の先行告知・販売も
させていただきました。
　先生方の元気な姿とお言葉が、私たちの励みとなります。
　また、2024年度の研修会でお会いできますことを楽しみにして
おります！

認定校主宰者研修会
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　一期一笑でご紹介いたしました silite（シリット）の検査結果など詳細をお伝えいた
します。生花だからこその、美しさや楽しみはあるものの、反面、扱いの難しさや手
間はつきものですね。少しでも長く美しく楽しむための味方になってくれるかもしれ
ません。ご興味のある方は、是非試してみてください。

siliteとは？

2つの効果

シリット

国産天然ゼオライトにAg Repeller技術を
用いた銀で特殊加工コーティングした
水質改善剤です

藻や雑菌を抑制
植物の吸水を助ける

生花にとっての最大の特徴は、水の入替え・花瓶
洗浄を行わず、減った水を継ぎ足すだけで、銀イオ
ンの効果により雑菌繁殖を抑制し、良好環境を保
ち続ける事が出来る点にあります。

ゼオライトの特性と銀の除菌効果により雑菌や藻の繁殖を
抑制します。水が清潔に保たれるのことで、植物の吸水をた
すけます。

雑菌の抑制

Flower

藻の抑制

　雑菌が減ることにより、切り口が清潔な状態に保たれるた
め、水を吸い上げる量が増加します水中の雑菌が減ることに
より、ヌメリや臭いも抑えられます。

購入先や使用方法など、さらに詳しく知りたい方はこちらをご覧ください。

Green Walk https://silite-greenwalk.com/
☎0532-25-5517

produce by

　昨年から会場で開催の研修会開催をしておりましたが、今年から
は懇親会も含めてフル開催となりました。
　ディスカッション有の講習は大変盛り上がり、様々なお話や活動
情報をお伺いすることができました。
　協会へのご要望なども聞くことができ、少しずつでも取り入れて
いきたいと思いました。
　2023年度の研修会は、従来の会場である福岡、大阪、東京に加
え、沖縄でも開催。
　元気で明るい沖縄の先生方に、私たちが元気をいただきました。
　今回の研修会では「フラワーカラーアロマ」の先行告知・販売も
させていただきました。
　先生方の元気な姿とお言葉が、私たちの励みとなります。
　また、2024年度の研修会でお会いできますことを楽しみにして
おります！

認定校主宰者研修会
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FDA認定校　リトルブーケ花の教室 主宰：菊地 りつ子さん　千葉県千葉市

リトルブーケ花の教室
作品展「幸せ色のLittle Wedding」

　毎年恒例になりました「生徒作品展」、作品テーマをブライダル、クリスマスと交互に開催してお
ります。展示期間が1週間の為、ほぼアーティフィシャル・プリザーブドフラワーの作品になりました。
　よりリアルでフレッシュ感を感じていただけるよう、花材の色、素材選びにこだわりました。
　毎年、お集まりくださるご高齢のご婦人グループの皆様もご来場いただき、お元気な笑顔に開催者
として感謝と幸福感でいっぱいでした。
　協会セミナー等々でお話させていただいた先生方、お得意先企業様にもご案内させていただき、出
展生徒、私にとってもとても実りの多い作品展になりました。
　ご来場いただきましたお客様、ご協力いただいた会場のオリエンタルキッチン様、ありがとうござ
いました。
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FDA認定校　フラワースタジオ ブローディア 主宰：中川 雅子さん　東京都新宿区

フラワースタジオブローディア作品展
　2024年1月28日新宿区の箪笥地域センターにてフラワースタジオブローディアの作品展を行いました。
　コロナ禍で地域のイベントは中止され、十数年続けて来た生徒さん達の表現の場もリース展だけに絞られ
ていました。
　今回、皆と一緒に生け込み展示をし、大勢の人に観て頂けるのは4年ぶりとなります。
　初めての生徒さんも多く、かく言う私も仕舞い込んだテーブルクロスやらを引っ張り出し、以前の記憶を
たどりながらの設営となりました。生徒さんの負担にならないように、いつものレッスンの成果を自然体でお
見せするつもりでの作品作り。
　慣れない環境での作品作りには緊張や迷いもあったようですが、それもまた経験となります。
　当日はInstagramのお陰か懐かしい卒業生なども駆けつけてくれ、楽しい作品展となりました。
　事後の感想も、知らない生徒さん同士お話ができて楽しかった。という意見が聞かれ、皆で作る充実感
を感じた2日間でした。

主宰　中川 雅子

藤井 早苗 杉木 せい子

岩崎 房枝 宮脇 恵美子 網 有貴子

金森 明子

木山 春香 土屋 紀子 岩丸 広美

吉村 敬子 廣瀬 佐代

美尾 恵
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FDA認定校　花教室MOMO 主宰：吉浦 文子さん　岡山県倉敷市

クリスマスワンデイレッスン
　この度、12月2日にクリスマスに向けてワンデイレッスンを開催させて頂きましたので
ご報告させて頂きます。

　会場は山陽カルチャープラザ児島教室をお借りしまして
クリスマスツリーを制作しました。少人数でしたが、参加
年齢も幅広くまちまちでしたので、楽しみながら満足感も
持てる様にと、リースワイヤーで巻きながら作るコーン型
の部屋飾りになりました。2時間程で皆様それぞれに素敵
なクリスマスツリーが完成されました。
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FDAフラワースクール 岡野 伴井さん　本部主任講師／FDA本部講師

農林水産省内 フラワーアレンジメント作品展示
　昨年12月と今年1月は、岡野本部主任講師が展示を担当してまいりました！
　12月は年末ということもあり、お正月を意識した作品でしたが、1月の作品は、これか
ら春を迎える喜びを表すような作品の展示となりました。
　この回で第90回、91回目の展示となり、随分と長くこちらの展示を担当させていただ
いていることを実感いたしました。今後の展示も楽しみです！

作品タイトル

（にょいほうじゅ）

願いが叶うという不思議な宝の玉。
民衆の願掛けに対し、

成就させてくれる仏の徳の象徴。

如 意宝珠

【花材】
若松・柳（金たれ）・スイートピー・菊・ユリ・
グラジオラス・オンシジューム・コンパクター

【展示期間】
2023年12月20日～2023年12月22日

作品タイトル

（こぼくほうしゅん）

辛く苦しい状況から抜け出し、
再び正規を取り戻す。

枯 木 逢 春

【花材】
コデマリ・カーネーション・スターチスチューリップ・
ラナンキュラス・ピンポンマム　アルストロメリア・
レースフラワー・菊

【展示期間】
2024年1月31日 ～　2024年2月2日

農林水産省ホームページ： http://www.maff.go.jp/j/seisan/kaki/flower/f_arrange/tenzi/index.html
FDAフラワースクールホームページ： https://www.fdafs.jp/maff/

42



FDAフラワースクール 岡野 伴井さん　本部主任講師／FDA本部講師

農林水産省内 フラワーアレンジメント作品展示
　昨年12月と今年1月は、岡野本部主任講師が展示を担当してまいりました！
　12月は年末ということもあり、お正月を意識した作品でしたが、1月の作品は、これか
ら春を迎える喜びを表すような作品の展示となりました。
　この回で第90回、91回目の展示となり、随分と長くこちらの展示を担当させていただ
いていることを実感いたしました。今後の展示も楽しみです！

作品タイトル

（にょいほうじゅ）

願いが叶うという不思議な宝の玉。
民衆の願掛けに対し、

成就させてくれる仏の徳の象徴。

如 意 宝 珠

【花材】
若松・柳（金たれ）・スイートピー・菊・ユリ・
グラジオラス・オンシジューム・コンパクター

【展示期間】
2023年12月20日～2023年12月22日

作品タイトル

（こぼくほうしゅん）

辛く苦しい状況から抜け出し、
再び正規を取り戻す。

枯木逢春

【花材】
コデマリ・カーネーション・スターチスチューリップ・
ラナンキュラス・ピンポンマム　アルストロメリア・
レースフラワー・菊

【展示期間】
2024年1月31日 ～　2024年2月2日

農林水産省ホームページ： http://www.maff.go.jp/j/seisan/kaki/flower/f_arrange/tenzi/index.html
FDAフラワースクールホームページ： https://www.fdafs.jp/maff/

43



FDA  INFORMATION

●2024年度 認定校主宰者研修会　

●ゴールデンウイーク休業期間のお知らせ

●雑誌『フローリスト』年間購読について

●「会報誌“華輪”等への寄稿及び情報提供などのご協力のお願い

●「花で始めるSDGs エコフラワーアドバイザー指導者養成講座」について

●「認知機能向上のためのフラワーアレンジメント指導者養成講座」について

●「個人情報の再登録」について

●「年会費」について

●「退会・休会制度」について

●プレゼントについて
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雑誌『フローリスト』年間購読について
　FDA会報誌「華輪」では、毎年春に雑誌『フローリスト』の年間購読のお申し込みをいただいておりましたが、
現在、「FDAショップ」内で、常時お申し込みいただけるようになっております。
　年間購読をご利用の皆様にはお手数になり、誠に恐れ入りますが、「FDAショップ」より、お申し込みくださ
いませ。
　また、新規でお申し込みになりたいという方も、ぜひ、ご利用くださいませ。

「FDAショップ」
https://fdashop.thebase.in/items/61492055

ゴールデンウィークの休業期間
フラワーデコレーター協会とFDAフラワースクールのゴールデンウィークの休業期間は下記の通りとなります

4月27日（土）～ 5月6日（月）
ご不便、ご迷惑をおかけいたしますが、何卒、よろしくお願いいたします。
休業期間中のご連絡はメール、またはFAXにてお願いいたします。

Mail：info@fda-jp.com　　fax：03-3985-6254

2024年度 認定校主宰者研修会
2024年度認定校主宰者研修会スケジュール。

東京会場：2024年6月29日（土）
大阪会場：2024年7月13日（土）
福岡会場：2024年7月27日（土）

研修会及びセミナーの実施内容、会場など詳細につきましては、改めて主宰者へ郵送にてお知らせいたします。

「会報誌“華輪”等への寄稿及び情報提供などのご協力のお願い
　会報誌“華輪”は、年4回3・6・9・12月に発刊しておりますが、諸先生方や会員の皆様など多くの皆様にご
協力いただきお届けしております。
　お近くや身の回りで「花生産者からこんな話を聞けました。」「お花に関するこんなところがあります！」など
の情報を寄稿できるという方がいらっしゃいましたら、会報誌を通して会員の皆様方にもお知らせできればと考
えております。FDA本部だけでは知りえない情報を、在籍している会員の皆様にご協力いただけると助かります。
　フラワーデコレーター協会とその会報誌“華輪”は、会員の皆様方と一緒に作っていくものでもあります。
　ご協力いただける方は、FDAまでご連絡ください。
　どうぞよろしくお願いいたします。

【寄稿及び情報提供はメールにてお知らせください】
Email：info@fda-jp.com
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「年会費」について
　協会員（FDAライセンス取得者／ FCCライセンス取得者／加盟校主宰者）、準協会員（FPF／ FAFライセン
ス取得者）、一部の検定会員（フラワーカラー検定取得者／フローリスト検定取得者／ウチ花レッスン取得者）
の方々の年会費は、会員登録時にお手続きいただきました金融機関より年に1度、指定月（2・6・10月）に口
座振替をさせていただいております。システム上、口座振替に関する事前のご案内（郵送物）はお送りしており
ません。尚、口座振替がされなかった方、一部の検定会員FDA3級会員の方につきましては、ご案内をお送りし
ております。よろしくお願いいたします。

「個人情報の再登録」について
　フラワーデコレーター協会の会員の皆様は、メールアドレスの登録が必須となりました。大変
お手数をお掛けいたしますが、ホームページ（https://www.fda-jp.com/）またはQRコードよ
り会員情報の再登録にご協力くださいますよう、よろしくお願いいたします。こちらのフォーム
より既にご登録いただいた方は大丈夫ですが、未登録の方は是非ご登録をお願いいたします。

「花で始めるSDGs エコフラワーアドバイザー指導者養成講座」について
　“花で社会貢献”を、楽しくお花の指導をしていきながら携わることができれば、また、いつものレッスンか
ら意識して活ければ…。そういったご要望にお応えし、「認知機能向上のためのフラワーアレンジ指導者養成講座」
に続き、花での社会貢献活動の一つとしていただける「花で始めるSDGs エコフラワーアドバイザー指導者養
成講座」がリリースされました。
　『花で社会貢献！ ダブルセミナー　認知機能向上のためのフラワーアレンジ＆花で始めるSDGs』を開催して
おります。残る会場はわずかですが、両講座が気になっていても踏み出せなかった方は、ぜひ、この機会にご参
加ください。

「認知機能向上のためのフラワーアレンジメント指導者養成講座」について
　フラワーデコレーター協会では「ＳＦＡプログラムの教え方」を身につけていただき、『脳トレフラワーアドバイザ―
（旧FDAインストラクター）』として、皆さまのご家族やご友人、全国の病院や施設などにいらっしゃる認知機能
向上を必要とされている方々や、認知機能低下予防として興味をお持ちの皆様に、実際にＳＦＡプログラムによるフ
ラワーアレンジメントの制作指導を行っていただくために、農研機構にご協力いただき、フラワーデコレーター協会
が『指導者用教材』を制作した講座です。
　お花を通した社会貢献、子供たちへの花育、新たな指導者の育成などを目的として、ぜひ活用していただきた
いと思います。お申込みやご質問につきましては、フラワーデコレーター協会までお問合せください。
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「退会・休会制度」について
　　FDA会員の退会・休会制度につきましては以下となります。
　　本件につきましてご不明な点などがございましたら、お問い合わせください。よろしくお願いいたします。

１．�退会・休会を希望する場合は、ＦＤＡまで届出書を請求し、所定の手続きを完了するものとします。手続きに
は1ヵ月程かかります。資格更新日（会員登録日）の1ヵ月前までにお申し出ください。請求時すでに新年度
に入っていた場合は、同年度の年会費を含め過去の未納分をすべてお納めいただいた上で手続きを行います。
滞納(未納)分の年会費がある場合は退会・休会はできません。引き続き会員在籍及び会費支払いは継続するも
のとします。

２．本人の都合により手続きが完了しない場合、会員在籍及び会費支払いは継続するものとします。
＜　退会　＞
　　�ＦＤＡ会員の登録は抹消され、会員の権利・特典は消失します。これに伴い、FDAから発行されたすべての
ライセンス認定証、会員手帳とも、公式に証明するものとしては無効となります。以後、再度ＦＤＡ会員とし
て活動を希望する場合は、ライセンス認定試験を再度受験し、ライセンスを取得しなおしていただく必要があ
ります。

＜　休会　＞
　　�ＦＤＡ会員としての権利を一時中断し、休会前の登録情報を保存します。休会期間は最長23ヶ月とし24ヶ月
後には自動復会となり、指定の更新月(2・6・10月)に年会費を口座振替いたします。

　　�23ヶ月以内に復会を希望される場合は、年会費の更新月にあわせて月割りで年会費が発生いたします。また、
休会期間の延長はございません。

プレゼントについて
✿華輪12月号　プレゼント当選者
　①「和ブックボックス」or「ブラッシュステージ＆アンティークステージ」or「Fuku Emaki」
　　当選者／須田　登紀子さん（長崎県) ／佐野　詩織さん(北海道) ／望月　貴美子さん(滋賀県)
　②「ソラージュ」当選者／山根　宏美さん(広島県) ／高木　朗子さん(東京都) ／関根　玲子さん(香川県)

✿今号のプレゼント
　「資材屋さんのオススメ情報」のコーナーでご紹介しました商品を、抽選でプレゼントいたします。
　①『ティーポット＆ティーカッププレート』or『ポルテ』or『ベリッシモ』3名　
　②『スチールポット』3名

✿プレゼント応募方法
　�52ページのアンケートにお答えの上、希望の商品（第1希望は①、第2希望は②）に①・②と記入し、FAX、郵便ま
たはメールにてFDA事務局までお送りください。締め切りは2024年4月30日（火）到着分までといたします。たく
さんのご応募お待ちしております。
　　　送り先：〒171-0022　東京都豊島区南池袋1-25-9-5F　　フラワーデコレーター協会P係
　　　FAX：03-3985-6254　　　メール：info@fda-jp.com
　※メールにてご応募の際も、感想やご意見などをお書き添えいただき、プレゼントの希望商品を明記してください。 
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●2024年5月　FCC（フラワーカラーコーディネーター）2級・1級ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2024年   3月11日（月）～  3月29日（金）

受験願書提出期限 2024年   3月29日（金）消印分迄

試験問題送付日 2024年   4月12日（金）

答案提出期限 2024年   5月  7日（火）消印分迄

合否通知発送日 2024年   5月21日（火）頃

登録期限 2024年   6月  7日（金）

受験資格 2級：FCC2級所定課題履修修了者／ 1級：FCC1級所定課題履修を修了した協会員

試験課題
2級：理論試験50分／実技試験40分（指定された配色でアレンジメントを制作）

1級：理論試験50分／実技試験（制作条件に従ってアレンジメントとブーケを制作）

受　験　料 2級：11,000円／ 1級：12,520円

認定登録料 2級：33,000円（FDA登録者は22,000円）／ 1級：22,000円

年　会　費 13,200円（FDA登録者は不要）

●2024年5月　FAF（アーティフィシャルフラワー）ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2024年   3月11日（月）～  3月29日（金）

受験願書提出期限 2024年   3月29日（日）消印分迄

試験問題送付日 2024年   4月12日（金）

答案提出期限 2024年   5月  7日（火）消印分迄

合否通知発送日 2024年   5月21日（火）頃

登録期限 2024年   6月  7日（金）

受験資格 FAF所定課題履修修了者

試験課題 理論試験50分／実技試験40分（指定された配色でアレンジメントを制作）

受験料 7,840円

認定登録料 14,250円

年会費 6,600円（FDA登録者は不要）

●2024年6月　FDA（フラワーデコレーター）2級ライセンス認定試験
受験願書配布期間 2024年   4月11日（木）～  4月30日（火）

受験願書提出期限 2024年   4月30日（火）消印分迄

試験問題送付日 2024年   5月15日（水）頃

答案提出期限 2024年   6月  5日（水）消印分迄

合否通知発送日 2024年   6月18日（火）頃

登録期限 2024年   7月  8日（月）

受験資格 FDA2級所定課題履修修了者

試験課題 理論試験30分／実技試験（アレンジメント30分／ブーケ60分／コサージ30分／カラーイメージアレンジメント30分）

受験料 11,000円

認定登録料 33,000円（FCC登録者は22,000円）

年会費 13,200円（FCC登録者は不要）

2024年度　各種ライセンス認定試験　受験要項
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●2024年7月　FPF（FDAプリザーブドフラワー）2級・1級ライセンス認定試験
受験手続期間 2024年   5月13日（月）～  5月31日（金）

試験問題送付日 2024年   6月13日（木）頃

答案提出期限 2024年   7月  5日（月）消印分迄

合否通知発送日 2024年   7月19日（金）頃

登録期限 2024年   8月  9日（金）

受験資格 2級：FPF2級所定課題履修修了者／ 1級：FPF1級所定課題履修を修了した協会員

試験課題
2級：理論試験30分／実技試験45分（制作条件に従ってアレンジメントを制作）

1級：理論試験30分／実技試験（制作条件に従ってアレンジメント・ブーケを制作）

受験料 2級：7,840円／ 1級：10,080円

認定登録料 2級：14,250円／ 1級：17,510円

年会費 6,600円（FDA・FCC登録者は不要）

●2024年　第39回フラワーカラー検定
手続期間 2024年   2月  1日（木）～  4月26日（金）

手続方法 検定テキスト巻末の『検定申込書』にご記入の上、郵便局より手続きください。

試験問題送付日
2024年   5月20日（月）

※試験は5月26日（日）に実施してください。

試験実施日 2024年   5月26日（日）

答案提出期限 2024年   5月27日（月）消印分迄

合否通知発送日 2024年   6月17日（月）頃

手続期限 2024年   7月  5日（金）

受験資格 どなたでも受験できます

試験時間 理論試験：50分／配色試験：50分

検定料 6,800円

合格証発行料 5,800円（B5版・オールカラー）

49



東京都豊島区要町3-10-11 LDS千川ビル
TEL：0120-905-106
E-mail：info@hakkoshi.com
URL： https://hakkoshi.com

第一回

発酵醸造料理人 伏木暢顕氏の「美味しい発酵食」と今話題の「時間栄養学」を発酵醸造料理人 伏木暢顕氏の「美味しい発酵食」と今話題の「時間栄養学」を
併用して学べる第1回生を特別募集いたします。併用して学べる第1回生を特別募集いたします。
日本が世界に誇る味噌や醤油などの発酵食は、国菌でもある「麹菌」の分解力の
恩恵を受けた、「うま味」と「消化・吸収の促進」「免疫力の向上」「腸内環境の
改善」など、「美味しい」と「健康増進」の両面に寄与する、先人たちから受け
継がれてきた知恵の宝庫です。
発酵料理士協会は、日々の食卓に「美味しい発酵食」をご提案いたします。

FDA提携団体　発酵料理士協会より

プロジェクト限定    大特典あり!

286,000円（税込） ▶ 198,000円（税込） 561,000円（税込） ▶ 440,000円（税込）

発酵料理士協会とは…
発酵料理士協会
は皆さまの生活
に発酵食を取り
入れていただく
ことが食事を楽
しみながらの病
気予防や未病対

策につながり、健やかな人生を送ってい
ただくための第一歩になると考え、発酵
醸造料理人の伏木暢顕氏を名誉講師と
して迎え、美味しい発酵文化を普及して
いくことを目的として発足いたしました。

⚫詳細・資料請求はこちらまで　　https://hakkoshi.com/mycity/fda/

従来、「栄養学」といえば「何をどれだけ食べれば
健康にいいのか」という観点から考えるのが一般
的でした。そこに、新たに「時間」の観点を取り入
れたのが「時間栄養学」。「いつ、何を、どれだけ
食べれば健康にいいのか」という考え方です。
2017年のノーベル生理学・医学賞で体内時計が
注目されたことからも注目され、肥満やがん、メタ
ボリックシンドロームの治療や予防、健康維持・増
進に体内時計が重要な関わりを持っていることが
近年明らかになってきています。こうした体内時計
を考慮に入れた栄養学のことを時間栄養学と呼
んでいます。 ‒ 古谷先生より ‒

全10回のセミナーで、現在開催中ですが、
発酵料理士協会の受講生様は、オンデマンドにて全てのセミナーを視聴できます！

古谷 彰子 Furutani  Akiko
発酵料理士協会  特別講師
博士（理学）　管理栄養士
愛国学園短期大学  准教授　早稲田大学ナノ・
ライフ創新研究機構  招聘研究員

「時間」という観点から、医学・栄養学・調理学
の領域にアプローチすることを専門とし、科学的
根拠を基にしたライフスタイルへのアドバイス、
栄養指導、実体験を基にした食育活動や講演
活動、料理教室も開催

最新研究！最新研究！
話題の「時間栄養学」のセミナーを開催しています。話題の「時間栄養学」のセミナーを開催しています。

⚫発酵料理士アドバイザー認定講座
⚫発酵料理士インストラクター認定講座

プランA
⚫発酵料理士アドバイザー認定講座
⚫発酵料理士インストラクター認定講座
⚫発酵料理士トップインストラクター認定講座

プランB

私私のの街街の の 発酵料理士育成プロジェクト発酵料理士育成プロジェクト私の街の 発酵料理士育成プロジェクト

発酵料理士協会では、各ブロックごとに地域活動メンバーを募集します！

77 詳細は資料をご覧ください。（無料でお送りしています。）

 名誉講師　伏木 暢顕  Fushiki Nobuaki
醸造料理人であり、日本の発酵食文化伝承人。
発酵教室の講師としても活躍し、現在の『発酵食』『麹』人気の
立役者の一人。
イタリアン、和食など料理の道を極めること28年、食材を全く

別のものにかえてしまう、不思議な麹の力に惚れ込み、
独学で麹について学ぶ。

知識が豊富なうえ、面白くてわかりやすい解説が人気で、
テレビや雑誌などメディアにも度々登場。
各地での講演会などでも活躍し、「発酵王子」として
親しまれている。

北海道ブロック

10名

東北ブロック

20名

関東ブロック

50名

中部ブロック

40名

中国·四国ブロック

20名

合計

200名

注目
近畿ブロック

40名九州·沖縄ブロック

20名
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　FDA通信は次号以降の華輪『協会員の声』にも掲載させていただいております。ぜひ皆様の声をお寄せください。今
後の活動の参考にもさせていただきます。また、この用紙はプレゼント応募用紙にもなっておりますので、ぜひご応募く
ださい。応募用紙を使わずにメールでも受付けております。「1」～「4」をご記載の上、下記アドレスへお送りください。

華輪
154号 FDA通信＆プレゼント応募用紙

FAX・メール・郵送

華輪をお読みになった感想・最近のお花の活動・最近行ったボランティア活動・近況・ご意見・
ご要望など、ご自由にご記入ください。次号以降の華輪で紹介する事もあります。

3

　上記アンケートにお答えの上、希望の商品 2つ（第 1希望は①、第 2希望は②）に①・②と記入され、
ＦＡＸ・メールまたは郵送にてお送りください。2024年 4月30日到着分をもって締め切らせていただきます。

協会員プレゼント4 到着期限：2024 年 4 月30日（火）迄に届くようお送りください。

FAX：03-3985-6254　　　メール : info@fda-jp.com
郵便：〒171-0022　東京都豊島区南池袋1-25-9今井ビル／フラワーデコレーター協会 P係

1（個人情報について）ご記入いただく氏名・認定番号は当選者へ商品を発送するためのみに使用させていただきます
お
名
前

認
定
番
号

Ｔ
Ｅ
Ｌ

都
道
府
県

Ｆ
Ａ
Ｘ

記入できる項目があればご記入ください。2

あなたがお気に入りの『花のＷＥＢサイト』はありますか？

どんな花情報を知りたいですか？

新たに習得してみたい（習ってみたい）お花の分野はありますか？

プレゼント商品
(　　)「ティーポット＆ティーカッププレート」or「ポルテ」or「ベリッシモ」3名
(　　)「スチールポット」3名

「資材屋さんのオススメ情報」をご覧ください。

キ
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リ
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〒 －

フラワーカラー検定教材申込用紙

フリガナ
お 名 前 認定番号

送付先住所
TEL （ ）
FAX （ ）

FAX、郵便またはメールでお知らせください。
※メールの場合は件名を「変更届」とし、下記項目を送信してください。

〇変更された内容は何ですか？

①ご住所を変更された方

②お名前を変更された方         

住所を変更した　　　（ ） ⇒①の欄にご記入ください
名前を変更した　　　（ ） ⇒②の欄にご記入ください
住所と名前を変更した（ ） ⇒①と②の欄にご記入ください

お 名 前

新 住 所

T E L
F A X

携帯TEL
メールアドレス

FAX：03（3985）6254     メール：info＠fda-jp.com
送付先：〒171-0022 東京都豊島区南池袋 1-25-9  今井ビル 5F

都  道
府  県

〒 －

認定番号

フ リ ガ ナ

フ リ ガ ナ
認定番号

変更後のお名前

変更前のお名前

住所・氏名変更の予定がある方は事前にお知らせください。

NO.154

郵送にてご自宅までお届けいたしますので、ご希望の方はＦＡＸまたは郵便でお申し込みください。

フラワーカラー検定テキスト 検定用カラーカード

※振込手数料はご負担くださいますようお願いいたします。

（個人情報について）ご記入いただく住所・氏名等は商品を発送するためのみに使用させていただきます。

（個人情報について）ご記入いただく住所・氏名等は本誌を発送するためのみに使用させていただきます。

フラワーカラー検定テキスト 3,950円  冊

検定用カラーカード 2,300円   冊

検定テキスト＋カラーカード 6,250円   冊

希望商品名 税込価格 送料 購入数

無料
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フラワーカラー検定指導校
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手 続 期 間

試験問題発送日

手 続 方 法
 
試 験 日

答案提出期限

合 否 通 知

手 続 期 限

試 験 時 間

検 定 料

 2024年2月1日（木）～ 4月26日(金)

 2024年5月20日(月)
フラワーカラー検定テキスト巻末の『検定申込書』にご記入の上、
郵便局より手続ください。

2024年 5月26日(日)

2024年 5月27日(月)消印分

2024年 6月17日(月)頃

2024年 7月 5日(金)

理論試験：50分　　　配色試験：50分

6,800円 合格証発行料 5,800円(B5版：オールカラー )

花の色彩知識を身につけてセンスアップ
● 距離的に試験会場に行くことができない…
● 試験日はいつも仕事で休むことができない…
● 体調を崩しているけれど試験には挑戦したい…ｅｔｃ

そんな方々のために 在宅で 試験を受けることができます

【お問合せ】　

フラワーデコレーター協会（FDA）　〒171-0022東京都豊島区南池袋1-25-9今井ビル
TEL 03-5391-1831　FAX 03-3985-6254　https://www.fda-jp.com/ （モバイルからもアクセスできます） 

＊フラワーカラー アドバイザーとは＊
『花の色彩について専門的な知識を身につけ、フラワーアレンジメントやガーデニング
をはじめとする、プライベートやビジネスなどの花に関わる様々なシーンで、幅広く
花の色合わせに関する適切なアドバイスができる人』

検定合格後、希望者には『フラ
ワーカラー検定合格証』を発行し
ます。また、合格証の発行に伴い、
フラワーカラーアドバイザー
として認定されます。

※検定テキストには配色試験
　練習問題が付いています。

フラワーカラー検定
フラワーカラーアドバイザー

＊フラワーカラー検定教材の注文方法は
　本誌P45をご覧ください。

2024年5月実施フラワーカラー検定指導校
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ドアリースプロジェクトとは

リースは、古代ギリシャでの 「名誉と勝利の冠」が起源といわれます。

その後、森羅万象の神である太陽を象徴するものとして

「幸運を呼ぶ」 「永遠に命をつなげる」 などの意味も持つ様になり

ヨーロッパでは古くから今日まで広く親しまれています。

“ドアにリースを飾って　訪れる人を幸せな気持ちにしたい”

“手作りのリースを贈って　相手を想う気持ちを伝えたい”

様々な想いのこもった素敵なリースをもっと日常の中で楽しんでもらえたら ・ ・ ・

そんな願いから私たちは 「ドアリースプロジェクト」 を立ち上げました。

このプロジェクトでは、新しい装飾文化として

「ドアリースを作り、 飾って楽しむこと」 を発信していきます。

暮らしを彩り、 想いを結ぶ。

・ドアリースプロジェクトは、収益の一部を寄付し社会貢献活動に役立てています。

・オリジナルチャームはプロジェクトの証です。社会に貢献しながら、共にプロジェクトを

　 広めてくださる方が増えれば幸いです。

Door Wreath Project
http://doorwreath.jp

ドアリースを飾ってみんなで楽しみましょう

今飾っているドアリースを撮って応募しよう！

入賞すると1,000 円分のQUOカードをプレゼント。

毎月開催 「ドアリースのある素敵なくらし」 フォトコンテスト

応募は下記URL、またはQRコードからアクセスしてください。

https://doorwreath.jp/photocontest

詳細はweb サイトをご覧下さい
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